
09h

10h

11h

12H

13h

14h

15h

16h

17h

18h

19h

20h

21h

22h

MARDI MERCREDI

Axel

17h45 - 19h
Jazz

19h - 20h
Comédie
musicale

Inter

JEUDI VENDREDI SAMEDI

9h30 - 10h15
Éveil

10h15 - 11h15
Classique
6 - 7 - 8 ans

11h15 - 12h15
Jazz

6 - 7 - 8 ans

10h - 11h
Classique

9 - 10 -12 ans

11h - 12h
Jazz

9 -10 - 12 ans

19h - 20h
Lyrical Jazz

18h - 19h
Street Jazz
Débutants

Tous niveaux +

Lyrical Jazz
Inter avancés

Street Jazz
Élite
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Laetit ia

LUNDI

17h15 - 18h15
Street

Enfants

Pascaline

18h15 - 19h15
Afro

Enfants

20h15 - 21h30

18h00 - 19h15
Contemporain

Ados

19h15 - 20h15
Danse libre
Tous niveaux

17h45 - 19h15

Modern’ Jazz

Avancés

19h15 - 20h15
Modern’ Jazz

Inter

15h45 - 16h45
P.B.T

(barre au sol)

Avancés +

12h30 - 13h30
Street Jazz

Enfants

EN CAS D’ABSENCE, MERCI DE PRÉVENIR L’ASSOCIATION PAR SMS AU 06 69 76 80 03 
OU PAR MAIL ASSONOMADE60@GMAIL.COM  AFIN DE PERMETTRE UNE MEILLEURE ORGANISATION.

19h15 - 20h15
Afro dancehall

Ados adultes
Tous niveaux

Afro dancehall

Inter avancés

20h15 - 21h30
Contemporain

Tous niveaux

20h15 - 21h30
Horton

Marie-Hélène Sophie Mathi lde

18h - 19h
Modern’ Jazz

Ados

19h - 20h
PBT

(barre au sol)

20h - 21h30

Classique

Inter

20h - 21h30 20h - 21h15

Débutants

Comédie
musicale

13h45 - 14h45
Classique
6 -7 - 8 ans

14h45 - 15h45
Classique

9 - 10 - 11 ans

15h45 - 16h45
Classique

Élite

16h45 - 17h45
Jazz
Élite

13h45 - 14h45
Jazz

9 - 10 - 11 ans

14h45 - 15h45
Jazz

6 - 7 - 8 ans

16h15 - 17h
Éveil

17h - 18h
Classique

Ados

Héline

13h45 - 14h45
Hip Hop

14h45 - 15h45

15h45 - 16h45
Street 1

16h45 - 17h45
Street 2

Nora

17h45 - 19h
Jazz

technique

19h - 20h
Heels à la

barre
Inter

20h - 22h

Heels

Inter

19h - 20h
Heels

Débutants 1

20h - 22h

Heels

Inter

18h - 19h

Pilates

17h45 - 19h
Comédie
musicale
Avancés +

20h - 21h30

Lyrical Jazz

Avancés +

18h - 19h
Modern’ Jazz

Ados

19h - 20h
Création

Inter / avancés

20h - 22h

Heels

Débutants 2

19h - 20h
Cabaret
chairs

Ts niveaux +

12h15 - 13h15
Flow Pilates

19h - 20h
Street Jazz

Inter / avancés

20h - 22h

Heels

Avancés +

18h - 19h
Street Jazz

Inter

19h - 20h
Street Jazz

20h - 21h
Street Jazz

Delzi

Débutants

Tous niveaux

Angèle

4 - 5 ans

Cours complet

mailto:assonomade60@gmail.com
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