
HEURE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cours encadrés 
par SHYNA au 

Studio 208

Cours encadrés par 
Marie-Hélène au 

Studio 208

Cours encadrés 
par Nora au Studio 

208

Cours encadrés 
par Nora à la 

MAJI

Cours encadrés 
par chorégraphe 
invité à la MJA

Cours encadrés par 
Marie-Hélène au 

Studio 208

Cours encadrés par 
SHYNA à la MJA

Cours encadrés par 
Nora au Studio 208

Cours encadrés 
par Nora au 
Studio 208

Cours encadrés 
par Nora à la 

MJA

Cours encadrés 
par Nora au 
Studio 208

Cours encadrés par 
Nora au Studio 208

09:00
Sport et 

Relaxation

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00
Street Elite

17:00
Street Jazz 

Enfants Street Enfants

18:00
Afrodance 

Enfants / Ados
Street Jazz 

Ados

Modern’ 
HORTON 

Tous niveaux
Jazz technique 

19:00
Street Jazz /  

Hip Hop 
Ados / Adultes

Hip Hop Ados
Modern’ HORTON 

Tous niveaux

Cabaret Chairs 
Tous niveaux

Street Jazz 
Ados / Adultes

20:00

Afrodance 
Ados / Adultes

Street Talons Street Talons
21:00

22:00

Heure de début

09:00

Durée

1h

PLANNING DES COURS 2023 - 2024

Reprise des cours : 11 septembre 2023

Classique 
Ados / Pré pro 1

Classique avancé 
Pré pro

Classique 
Ados / Adultes 
Tous niveaux

Modern’ Jazz 
Adultes 

Tous niveaux

Jazz 
Ados / Pré pro 1

Lyrical 
Ados / Adultes 
Intermédiaire

Jazz Broadway 
Comédie musicale 

Ados / Adultes 
Tous niveaux

Eveil 
4 - 5 - 6 ans

Classique Elite

Jazz Elite

Lyrical 
Avancés

Eveil (4 - 5 ans)

Classique Enfants

Jazz Enfants
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Cours dispensés à la MJA

Cours dispensés au Studio 208

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

20h00 - 21h00

17h30 - 18h30

18h30 - 19h30

19h30 - 20h30

20h30 - 21h30

18h30 - 19h30

19h30 - 20h30

20h30 - 21h30

09h45 - 10h30

10h30 - 11h30

11h30 - 12h30

16h00 - 17h00

17h00 - 18h00

18h00 - 19h00

19h00 - 20h00 19h00 - 20h00

20h00 - 22h00 20h00 - 22h0020h00 - 21h15

19h00 - 20h00

18h00 - 19h00
18h00 - 19h00

19h00 - 20h00

09h45 - 10h30

10h30 - 11h30

11h30 - 12h30

Sport et 
relaxation

09h30 - 10h30

Création

18h30 - 22h00

17h00 - 18h00

09h00 - 10h00

En cas d’absence merci d’envoyer un sms au 06.69.76.80.03


